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ការសកិ្សាឫសគលទ់សសនវជិ្ជា ខ្មែរ 
 

ដោយ ៖ បណ្ឌិ ត ប៉ា ន់ វុត្ថា  
អនុប្រធាននាយកោា នទស្សនវជិ្ជា និងស្ងគមវជិ្ជា  
ននវទិាស្ថា នមនុស្សស្ថស្រស្តនិងវទិាស្ថស្រស្តស្ងគម 

រាជរណ្ឌិ ត្យស្ភាកមពុជ្ជ 
 

 សសចក្សតីស្តើម 
  ការសិ្កាប្ស្ថវប្ជ្ជវអំពី  ឫស្គល់
ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ ចបំាច់ដយើងប្ត្ូវដមើលគរូំប្រព័នធ
ទស្សនវជិ្ជា កនុ ងស្ថកលដោក ទងំដោកខាង
លិច ទងំដោកខាងដកើត្ ដ ើមបយីកមកដ្វើជ្ជ
ប្រទីរកនុ ងការឆ្ុ ុះដមើល និងជីករកឫស្គល់
ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ។ 
 
១- ទសសនវិជ្ជា បសចមិប្បសទស 

ទស្សនវជិ្ជា រស្ចិមប្រដទស្ មានប្រវត្តិ  
មានប្រព័នធមានដោលគនិំត្សិ្ការួមដ ើយជ្ជ
ទូដៅមានទនំាស់្នឹងប្គីស្តស្ថស្នាជ្ជប្រច។ំ   

ក្ស- ប្រវត្តិទស្សនវជិ្ជា រស្ចិមប្រដទស្ ខ្ចក
ជ្ជ៦ស្ម័យកាលគឺ រុរាណ្ស្ម័យ មជឈមិស្ម័យ 
រុនស្ម័យ ស្ម័យពន្ឺ  ស្ម័យទំដនើ រ និង 
ស្ម័យដប្កាយទដំនើរ។  

ម - មូលោា នប្គឹ ុះទស្សនវជិ្ជា រស្ចិ ម 
ប្រដទស្មាន ៖ ភាស្ថវទិា អស្តិរូរវជិ្ជា  ត្កកវជិ្ជា  
ដស្ថភ័ណ្វជិ្ជា  សី្លវជិ្ជា  និង ប្ទឹស្តីពុទធិ។ 

គ- ប្ទឹស្តីទស្សនវជិ្ជា រស្ចិមប្រដទស្ អាច
មានប្រភពដចញមកពីវទូិមាន ក់ៗ និងអាចមាន
ប្រភពដចញមកពីទស្សនវទូិមួយប្កុម ខ្ លមាន
គនិំត្ប្ស្រោន  មានវ ិ្ ីសិ្កា ូចោន  មានកមែវត្ាុ
សិ្កា ូចោន  មានទស្សន វស័ិ្យ ដោលរណំ្ង 
ដោលដៅ វត្ាុរណំ្ង  ូចោន  ។ 

-ទស្សនៈររស់្ទស្សនវទូិមាន ក់ៗមាន   
 ូចជ្ជ៖ ទស្សនៈររស់្ សូ្ប្កាត្ ប្ាតុ្ង អារសី្តូត្ 
ដយស្ ូ  ដ កាត្  សង់រ ូល ាត្ អាោមស្ែីត្  
ដ ខ្ គល កាលមា កស ដលនីន ជ្ជដ ើម។ 

-ទស្សនៈររស់្ទស្សនវទូិមួយប្កុម ខ្ ល
មានគំនិត្ ូចោន  ដគចត្់ចូលជ្ជ និកាយ មាន
 ូចជ្ជ៖ និកាយដអដល និកាយរូរធាតុ្និយម 
និកាយមដនានិយម និកាយត្ថនិយម និកាយ
អត្ាិភាពនិយម និកាយទវិ និយម  និកាយ
វចិរណ្ញ្ញា ណ្និយម និ កាយរុគគលនិយម 
និកាយពិដស្ថ្ន៍និយម និកាយផលប្រដោជន៍
និយម ជ្ជដ ើម។ 
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 ឃ-  អនុវត្តប្ទឹស្តីទស្សនវជិ្ជា  
ប្ទឹស្តីទស្សនវជិ្ជា អាចយកដៅអនុវត្តកនុង

វស័ិ្យដផសងៗដៅកនុងស្ងគម។ 
 
 
 
 
 
 
 
២– ទសសនវិជ្ជា បូព៌ា ប្បសទស 

ទស្សនវជិ្ជា រូព៌ា ប្រដទស្ ោែ នប្រព័នធ 
ោែ នដោលគនិំត្សិ្ការួមដទ ប្ទឹស្តីទស្សនវជិ្ជា  
សិ្កាដៅតាមប្រដទស្នីមួយៗដរៀងៗម្ួន  ូចជ្ជ 
៖ ទស្សនវជិ្ជា ចិន ទស្សនវជិ្ជា ឥណ្ឌឌ  ទស្សនវជិ្ជា
កូដរ   ទស្សនវជិ្ជា ជរ ុន ទស្សនវជិ្ជា ដវៀត្ណ្ឌម 
ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ ជ្ជដ ើម ដ ើយជ្ជទូដៅ ទស្សន
វជិ្ជា មានទំនាក់ទំនងោ ងជិត្ស្និទធ និងរោយ
ចូលោន ជ្ជមួយជដំនឿ ស្ថស្នា និងទដំនៀមទម្ារ់
ប្រនពណី្ ។ ដ តុ្ដនុះ ដរើចង់សិ្កាទស្សនវជិ្ជា
រូព៌ា ប្រដទស្ ដគប្ត្ូវសិ្កាជដំនឿ ស្ថស្នា និង
ទំដនៀមទម្ារ់ប្រនពណី្ ររស់្ជនជ្ជត្ិអាសីុ្ 
មានន័យថា យល់ ឹងជំដនឿ ស្ថស្នា និង
ទំដនៀមទម្ារ់ប្រនពណី្ររស់្ជនជ្ជត្ិអាសីុ្គឺ 
យល់ ឹងពីទស្សនវជិ្ជា រូព៌ា ប្រដទស្។ 
 

៣- ឫសគល ់និងតម្មៃទសសនវិជ្ជា ខ្មែរ 
ទស្សនវជិ្ជា  និង ស្ថស្នា ដកើត្ដចញពី

ឫស្គល់ខ្ត្មួយ ដ ើយរកីលូត្ោស់្រួមោន ដៅ
កនុ ងអរយិ្ម៌ាអាសីុ្។ ការសិ្កាពី ឫស្គល់
ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ ចបំាច់ប្ត្ូវរួមរញ្ចូ លការសិ្កា
ឲ្យបានទូលំទូោយ និងសីុ្ជដប្ៅនូវប្រព័នធ
ជដំនឿខ្មែរខ្ លមានពីមុនៗមក  ូចជ្ជ ជដំនឿតូ្ត្ឹម 
ជដំនឿវញិ្ញា ណ្និយម ជដំនឿដលើអនកតា ជដំនឿដលើ
ប្រផនូល ជដំនឿដលើស្មបថ ជដំនឿដលើដខាែ ច-ប្ពយ-
រិស្ថច …  ំណ្ឌលោន នឹងការសិ្កា ប្ព ែញ្ា
ស្ថស្នា ពុទធស្ថស្នាទងំមហាោន ទងំ ិន
ោន និងស្ថស្នាដផសងៗដទៀត្ ខ្ លមានវត្ត
មានដៅកនុងស្ងគមខ្មែរតាងំពីរុរាណ្រ ូត្មក
 ល់ស្ពវនថៃដនុះ។ ការសិ្កាពីស្ញ្ញា ណ្ឫស្គល់ 
ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ គឺដតត ត្ដៅដលើចណុំ្ចស្ខំាន់  ៗ៖ 

ក្ស– និកាយទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ 
និកាយ មានន័យថាជ្ជស្ថោដរៀន ជ្ជ

កខ្ន្ងកដកើត្គំនិត្ឬទស្សនៈកនុ ងប្កុមមួយ។ 
ររកគំដ ើញគំនិត្ឬទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ អាចប្ត្ូវ
បានរកដ ើញដចញពី៣និកាយគឺ៖ និកាយ
អាប្ស្ម  និកាយប្បាស្ថទ និង និកាយវត្ត ខ្ ល
ជ្ជ ស្ថោទិស្ថបា ដមា ក។ 
 ម– ទស្សនវទូិខ្មែរ 

កនុ ងទស្សនៈររស់្ខ្មែរ ពកយទស្សនវទូិ 
មានន័យដស្ែើនឹងអាចរយឬរណ្ឌិ តាចរយ។ ដោងតាម 
វចនានុប្កមខ្មែរររស់្ស្ដមតច ជួន ណ្ឌត្ ថា៖  

អនុវត្តន៍ បង្កើត្ 

គ រ្ឹះទស្សនវជិ្ជា  
 
ភាសាវទិា 
អស្តិរូបវជិ្ជា  
គទរស្តើពុទធិ 
ត្ក្កវជិ្ជា  
ងសាភ័ណវជិ្ជា  
ស្ើលវជិ្ជា  
 

អនុវត្តន៍គទរស្តើទស្សន 
វជិ្ជា ងៅក្នុ្វស័ិ្យងសស
្ៗងៅក្នុ្ស្ គ្ម 

វស័ិ្យអប់រ ំ
វស័ិ្យងស្ដ្ឋកិ្ច្ច 
វស័ិ្យច្ាប់ 
វស័ិ្យស្ គ្មកិ្ច្ច  
វស័ិ្យនងោបាយ 
សាា បត្យក្មម-ស្ំណ្់ 
សាស្នា ។ល។ 

 

គទរស្តើទស្សនវជិ្ជា  
គទរស្តើរូបធាតុ្និយ 
គទរស្តើមងនានិយម 
គទរស្តើទវិនិយម 
គទរស្តើត្ថនិយម 
គទរស្តើគបតិ្បត្តិនិយម 
គទរស្តើអត្ាិភាពនិយម 
គទរស្តើសលគបងោជនិយម 
គទរស្តើអត់្ធ្មត់្និយម 
គទរស្តើបុ គ្លនិយម ។ល។ 
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អាចរយ ឬ អាចរយិៈ ឬ រណ្ឌិ តាចរយ មានន័យ
ថា អនកប្រដៅឬអនករង្ហា ត្់មារោទ អនកប្រប្ពឹត្ត
លអ អនកកាន់ប្ត្ឹមប្ត្ូវ អនកខ្ លសិ្ស្សប្ត្ូវដោរព 
អនកដ្វើ ប្រដោជន៍ ល់សិ្ស្ស អនករដប្ងៀន
ចដំណ្ុះ ឹង ល់ដគ អនកអរ់រសីំ្ល្ម៌ា អនកផតល់
ទស្សនាទន។ ស្ម័យមហានគរ (ស្.វ.ទី៩ គ.ស្
.៨០២  ល់ ស្.វ.ទី១៤ គ.ស្.១៣៣៦) ដគដ ើញ
មាន រណ្ឌិ តាចរយ ជ្ជដប្ចើនរូរសុ្ទធសឹ្ងខ្ត្ជ្ជ
រណ្ឌិ ត្្ំៗ  និងមានជនំាញចាស់្ោស់្ ដោយ
ខ្ែកៗពីោន  កនុ ងដនាុះរួមមាន៖ រណ្ឌិ ត្ សិ្វ
ដស្ថម រណ្ឌិ ត្ យត្ិអមរភាវៈ រណ្ឌិ ត្ ទិវាករ 
រណ្ឌិ ត្ កវសិ្រនទៈ រណ្ឌិ ត្ ដោគីស្វរ រណ្ឌិ ត្ ភូដរស្រនទៈ 
រណ្ឌិ ត្ ឥស្រនទដទវ  ីរណ្ឌិ ត្ សិ្វាចរយ …រណ្ឌិ តា
ចរយទងំអស់្ដនុះ សុ្ទធខ្ត្ជ្ជអនក ឹកនាពិំ្ី
ស្ំខាន់ៗកនុងប្ពុះរាជវាងំ និងមានតួ្នាទីដរៀរច ំ   
ទដំនៀមទម្ារ់ររស់្ប្ពុះមហាកសប្ត្ និងមស្រនតីជ្ជន់
មពស់្កនុ ងស្ម័យដនាុះ។ ពិដស្ស្ រណ្ឌិ តាចរយ 
ទងំដនាុះ ដ ើរតួ្នាទីជ្ជអាចរយរដប្ងៀនផង ជ្ជ
រាជប្គូផង ជ្ជស្ថា រត្យករផង ជ្ជអនកចរសិ្ោចរកឹ 
និងជ្ជអនកផតល់ប្រឹកា ល់ប្ពុះមហាកសប្ត្ កនុ ង
ការ ឹកនាបំ្រដទស្ជ្ជត្ិផង។ 
 គ– ឫស្គល់ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ  

គ១–តូ្ត្មឹនិយម (ទស្សនៈ និងជដំនឿ 
ដលើស្ត្វ ជដំនឿដលើដ ើមដ ើ) 
–ទស្សនៈខ្មែរអពីំស្ត្វ 

ជដំនឿតូ្ត្ឹម  គឺជ្ជជដំនឿដលើស្ត្វខ្ លជ្ជ
ដ ើមស្នតត្ិ វងស ជ្ជអាទិដទពជ្ជអវតាររស់្        
អាទិដទព  ជ្ជអនកនាសំ្ថររវាងមនុស្សនិង          
អាទិដទព  ជ្ជភាវៈមានអំណ្ឌចស័្កតសិ្ទធិខ្ ល
គួរឬប្ត្ូវដោរពរូជ្ជ  ជ្ជភាវៈនាមំកនូវប្រផនូលលអ
ឬអាប្កក់។ ស្ត្វទងំដនាុះមានជ្ជអាទិ៖ នាគ 
ប្កដពើ  អដណ្តើ ក ប្ត្ី ដោ ប្ករី ដតា ខ្ា  ំរ ីប្គុឌ 
 ងស លលកដខាែ ច ខ្មង្ប្ស្ថក  ីុង គីងគក់។ល។ 
វត្តមានគនូំរ និងចម្ាក់ស្ត្វ ស្ររញ្ញា ក់ថា ខ្មែរ
រុរាណ្ ផារភាា រ់ម្ួនជ្ជមួយររសិ្ថា នខ្ លស្ាិត្
ដៅជុវំញិម្ួន ជ្ជនិមិត្តរូរននថាមពល្មែជ្ជត្ិ 
ខ្ លជ្ជឫស្ខ្កវននជីវតិ្។ មនុស្ស ររសិ្ថា ន ស្ត្វ 
រុកខជ្ជត្ិ មានអនតរទំនាក់ទំនងោន  និងប្ទប្ទង់
ដស្ារភាពររសិ្ថា ន។ ទនទឹមនឹងដនុះខ្ រ រូរស្ត្វ
ទងំអស់្ដនាុះក៏អាចឆ្ុ ុះរញ្ញច ងំឱ្យដយើងដ ើញ
នូវជំដនឿស្ថស្នាររស់្ជនជ្ជត្ិខ្មែរនាស្ម័យ
រុរាណ្ខ្ រ។ កនុងទស្សនៈខ្មែរដយើងចត្់ទុក ប្ត្ី 
នាគ  ីុង គីងគក់ ជ្ជស្ត្វត្ណំ្ឌង ទឹក និងដភ្ៀង។ 
ចរឬរកស ីត្ណំ្ឌង មយល់ឬអាកាស្។ ស្ត្វដជើង
រួន ូចជ្ជ ដោ ប្ករី ត្ណំ្ឌង  ី។ ស្ត្វ ត្ណំ្ឌង
នូវឥទធិពលនន្មែជ្ជត្ិខ្ លជ្ជប្រភពននជីវតិ្ 
និងប្ទប្ទង់ជីវតិ្។ កនុ ងជំដនឿតូ្ត្ឹមដនុះដទៀត្
ដស្ថត្ គឺដគដជឿដលើស្ត្វទងំមូល ឬប្ោន់ខ្ត្ជ្ជ
ភាគណ្ឌមួយដៅដលើម្ួនស្ត្វ  ូចជ្ជ ខ្ស្នង ភ្ុក 
ចងកូម ខាន យ ខ្ច ជ្ជដ ើម។ កនុងពុទធស្ថស្នា ក៏បាន
ផារភាា រ់ ប្រវត្តិ ប្ពុះពុទធទងំ៥អងគ មានរូរ
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ត្ំណ្ឌងប្ពុះពុទធអងគនីមួយៗដប្កាមរូរភាពជ្ជ
ស្ត្វខ្ រ។ 
–ទស្សនៈខ្មែរអពីំដ ើមដ ើ 

ដប្ៅពីជំដនឿដលើស្ត្វ ប្រជ្ជជនខ្មែរក៏
មានជដំនឿដលើដ ើមដ ើផងខ្ រ។ ដគដជឿថា ដ ើម
ដ ើ្ំៗ សុ្ទធខ្ត្មានភូត្អមនុស្សប្គរ់ប្គង កាន់
ការ់ ឬជ្ជជំរកររស់្អារុកខ អារកខ អនកតា ដខាែ ច 
ប្ពយរិស្ថច  ូចជ្ជ ដគដជឿថា ដខាែ ចអាប្ស័្យទី
ជប្មកដៅដ ើមដចកជ្ជវ  ប្ពយរិស្ថចអាប្ស័្យទី
ជប្មកដៅដ ើមអំពិល ឬដ ើមដព្ិ។ ដពលដគ
ស្ប្មាកស្ថន ក់អាប្ស័្យដប្កាមដ ើមដ ើ្ំៗ  ឬប្ត្ូវ
រត្់ដជើងតូ្ច្ំខ្កបរគល់ដ ើមដ ើ្ំៗ និងការ់
ដ ើមដ ើយកដៅដ្វើររស់្ដប្រើប្បាស់្ ឬដ្វើផទុះ ដគ
ប្ត្ូវជប្មារសុ្ំអារុកខ អារកខ អនកតា ដខាែ ច ប្ពយ
រិស្ថច ដមើលខ្ថរកាដ ើមដ ើដនាុះ ដរើមិន
 ូដចន ុះដទ ដគនឹងមិនមានដស្ចកតីសុ្មដែើយ។  

គ២–ទស្សនវជិ្ជា មដនានិយម 
 ទស្សនវជិ្ជា មដនានិយម ដតត ត្ការសិ្កា
ដៅដលើ  ជំដន ឿដលើ ប្ពលឹង  ដ ប្មញគង្ហវ ល  
ជនំាងផទុះ ប្ពុះភូមិ  អនកតា ប្ពលឹងដមបា(មាតា្ិ
រដត្យយ) ប្គូអាចរយ ប្គូឧរជាយ៍ ប្គូបា្ាយ  
កូនប្កក និង កូនប្ពយ  អារ ប្ពយរិស្ថច។ ល។ 

ដោយការដជឿដលើ ប្ពលឹងដនុះដ ើយ 
ដទើរប្រជ្ជជនខ្មែរបានប្បារឰដ្វើ ពិ្ីជញ្ញា ត្់
ប្ពលឹង និងដ្វើទង់ប្ពលឹងត្ណំ្ឌងប្ពលឹងររស់្
មនុស្សដយើងដៅដពលស្្ថរ់ ដប្ពុះដគដជឿថា រូរ

កាយដយើងស្្ថរ់ខ្មន ខ្ត្ប្ពលឹងមិនស្្ថរ់ដទ។ 
ដគមានជំដនឿដលើ កមែដពៀរ រុណ្យ បារ។ ខ្មែរ
មានជំដនឿថា អនកខ្ លបានស្ថងអំដពើបារ 
ដប្កាយដពលស្្ថរ់ដៅ ប្ពលឹងររស់្ដគនឹងប្ត្ូវ
ធ្ាក់ដៅកនុងនរក។ នរកមាន៣២ជ្ជន់។ ប្ពលឹង
ដៅឋាននរកដនាុះ ក្ាយដៅជ្ជដប្រត្ ដ ើយ
ទទួលទរុណ្កមែោ ងស្ហាវនប្ពនផស  ូចជ្ជ 
 ុត្កនុងដភ្ើង ោក់ចូលកនុងមទុះខ្ាញ់ឬទឹកកពុំង
ពុុះ  ុត្ខ្ កដៅត ប្ក មរដងៀលដ ើយយកមក
ចក់ដោត្ដលើខ្ស្បក មិនបានទទួលស្ំខ្ណ្នពី
កូនដៅឧទទិស្ឲ្យ ជ្ជដ ើម។ ស្រស្តីខ្ លយករតីដគ 
 ល់ដពលស្្ថរ់ធ្ាក់ដៅឋាននរក ប្ត្ូវទទួល
ទរុណ្កមែដែើងដ ើមរកាខ្ ក។ ដៅដលើជញ្ញា ងំ
ប្បាស្ថទនានាខ្ត្ងខ្ត្មានរូរចោំក់ស្តីពី ដរឿង
រុណ្យបារ ពីនរក និងសួ្គ៌ា និងដរឿងជ្ជដប្ចើន
ដទៀត្ ខ្ លសុ្ទធសឹ្ងជ្ជដមដរៀនស្ប្មារ់ពប្ងឹង
ជដំនឿ និងប្កមសី្ល្ម៌ា។  

រាល់ការដោុះប្ស្ថយរញ្ញា កនុងជីវតិ្ត្ថៈ 
ដពលមនុស្សខ្មែរអស្មត្ាភាព មវុះចំដណ្ុះ ឹង 
មវុះរញ្ញា  មវុះប្បាជ្ជា  មវុះលទធភាព ដគខ្ររមករន់
ប្ស្ន់ ខ្ស្នដប្ពន រកជនួំយពីកម្ាងំអ្ិ្មែជ្ជត្ិ 
និងភូត្អមនុស្ស ឲ្យមកជួយការពរ ោពំរ និង
ជួយដោុះប្ស្ថយរញ្ញា លបំាក ទុកខប្ពួយ ជ្ជដ ើម។ 
 ការរន់ប្ស្ន់គឺជ្ជការលួងចិត្ត ជ្ជការ ុំប្គង
ស្ថែ រត្ី ជ្ជការដលើកទឹកចិត្ត ដយើងចត្់ទុកវាជ្ជ
ទស្សនវជិ្ជា មួយខ្ លមនុស្សោក់ដចញដ ើមបឲី្យ
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មានការត្ស្ ូតាងំចិត្តជំនុះកនុ ងការប្រត្ិរត្តិ
ការង្ហរកនុងជីវតិ្។ ដនុះជ្ជ អាគមផសអំាយុ។ 

ដប្ៅពីជំដនឿដលើប្ពលឹង ប្រជ្ជជនខ្មែរ
មានជដំនឿដលើ ប្ត្ណ្ម ប្រផនូលដផសងៗនិងការ
ផសង ការស្បថ ការដប្រើនិមែិត្រូរឧរកិចច និងការ
ដោរពប្ពុះរស់្ (ឪពុកមាត យ)ផងខ្ រ។ 

គ៣–ទស្សនវជិ្ជា រូរធាតុ្និយម 
(ដោកធាតុ្វទិា ៖ ទឹក   ីដភ្ើង មយល់) 

 រញ្ាត្តិ ទឹក  ី ដភ្ើង មយល់ ដៅកនុងទស្សន
វជិ្ជា ខ្មែរ មិនប្ោន់ខ្ត្មានអត្ាន័យប្ត្ឹមខ្ត្ជ្ជ
ដោកធាតុ្វ ទិា ូចកនុ ងទស្សនវជិ្ជា រស្ចិ ម
ប្រដទស្ដទ ខ្ត្វាមានអត្ាន័យរខ្នាមជ្ជដប្ចើន
អដនកទក់ទងនឹងជដំនឿស្ថស្នាផងខ្ រ ទងំ
កនុ ងជំដនឿជី វចលនិយម ទងំកនុ ងប្ព ែញ្ា  
ស្ថស្នា ទងំកនុងពុទធស្ថស្នា។ 

គ៤– ទស្សនវជិ្ជា ទវិនិយម   
ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ កស្ថងដែើងដលើដោល

ការណ៍្ទវិនិយម។ ទស្សនៈទវិនិយម មាន ូចជ្ជ 
៖ អាប្កក់ដរៀមលអ ស្ដរៀមដមែ  ដៅត ដរៀមប្ត្ជ្ជក់ 
ប្រុស្និងប្សី្ ដមនិងបា នាមនិងរូរ។ល។ ការផគួរ
ភាពផទុយោន ២ឲ្យដៅជ្ជអងគភាពរួមមួយ និមែិត្
ដៅជ្ជកម្ាងំ ជ្ជថាមពល ជ្ជស្កាត នុពល។ 

គ៥–ទស្សនវជិ្ជា ដលម  
ដលម ត្ំណ្ឌងររមិាណ្វត្ាុណ្ឌមួយ 

និងមានស្ថរៈស្ំខាន់កនុងការគិត្គូរជ្ជអរូរិយ 
ស្ប្មារ់រដំរ ើផលប្រដោជន៍កនុងជីវភាពរស់្ដៅ

ប្រចនំថៃ។ ដប្ៅពីត្ំណ្ឌងចំនួនមនុស្ស ស្ត្វ 
ដ ើមដ ើ វត្ាុអវញិាណ្កៈ ដលម ក៏រងករនូ់វត្នម្
ទស្សនវជិ្ជា ោ ងដប្ចើនកនុ ងផនត្់គំនិត្ប្រជ្ជជន
ខ្មែរ ដោយផារភាា រ់នឹងការង្ហរ ស្កមែភាព     
ដផសងៗកនុងជីវភាព តាងំពីនថៃដកើត្រ ូត្ ល់នថៃ
ស្្ថរ់ ដ ើយនិងទក់ទងនឹងជដំនឿស្ថស្នាផង
ខ្ រ។ កនុងផនត្់គនិំត្ខ្មែរយល់ថា ដលមគត្់ ដលម
គូរ ដលមដស្ស្ ទក់ទងនឹងតក យប្ពុះដប្ោុះជ្ជ
មួយនឹងដជ្ជគជតារាសី្កនុងទំនាក់ទំនង ដំណ្ើ រ
ជីវតិ្ មាន ប្ក រាសី្ដែើង រាសី្ចុុះ ការរស់្ដៅជួរ
ជុំោន មានសុ្ភមងគល ការប្ពត្់ប្បាស្ វនិាស្
អនតរាយ មានោភ ជួរដប្ោុះចនប្ង ជ្ជដ ើម។  

គ៦– ទស្សនវជិ្ជា ល ំ 
លំ  ជ្ជដរខាគណិ្ត្មាប្ត្អរូរ(ោែ ន

ចមាៃ យ ោែ នទិស្ ោែ នទ ំំ ោែ នរូររាង និងោែ ន
ខ្ នឬមាប្ត្)។ វត្តមាន លំ  (ទីកខ្ន្ង) មាន
ពក់ព័នធប្គរ់ខ្ផនក ប្គរ់វស័ិ្យ ប្គរ់ស្កមែភាព 
និងមានស្ថរៈស្ំខាន់កនុងជីវភាពប្រចនំថៃររស់្
ប្រជ្ជជនខ្មែរ។ ផនត្់គនិំត្នដោបាយ ដស្ ាកិចច 
(កសិ្កមែ សិ្របកមែ ឧស្ា កមែ ពណិ្ជាកមែ) 
ការអរ់រ ំវរប្ម៌ា ទដំនៀមទម្ារ់ ប្រនពណី្ ជដំនឿ 
ស្ថស្នា ចារ់ ស្ងគមកិចច សុ្ខាភិបាល រ ាបាល 
ការចងប្កងប្រវត្តិស្ថស្រស្ត ការោក់ស្ថា ននាម ការ
ដរៀរចនំគរូរនីយកមែ  ូចជ្ជ  ការដរៀរចទីំទួល
ភូមិឋាន ការស្ថងស្ង់ស្ំណ្ង់លំដៅោា ន ការ
ស្ថងស្ង់ស្ំណ្ង់ប្បាស្ថទ ទីស្កាក រៈ និងការ
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ប្បារពធពិ្ីកបួនរតី្ិ៍ ការដរៀរចកំខ្នង្ករ់ស្ព ការ
ដរៀរចំទីកសិ្កមែ ជីវោា ន ជលោា ន ប្រព័នធ
គមនាគមន៍ ប្រព័នធធារាស្ថស្រស្ត ការដរៀរចទីំប្កុង 
… សុ្ទធខ្ត្ប្ត្ូវបានរដងកើត្ដចញពីអានុភាពគនិំត្
ទស្សនវជិ្ជា  កាល-ល ំ ទងំអស់្ ដ ើយវាក៏ឆ្ុ ុះ
រញ្ញច ងំពីអត្តចរតិ្ អាករបកិរោិ រដរៀររស់្ដៅ 
អនតរទនំាក់ទនំងរវាងមនុស្សខ្មែរជ្ជមួយ ដទវ ភូត្
អមនុស្ស ដជ្ជគជតារាសី្កនុងការរស់្ដៅផងខ្ រ។  

គ៧– ទស្សនវជិ្ជា កាល  
វត្តមាន កាល (ដពលដវោ) មានពក់ព័នធ 

ប្គរ់ខ្ផនក ប្គរ់វស័ិ្យ ប្គរ់ស្កមែភាព និងមាន
ស្ថរៈស្ំខាន់កនុ ងជីវភាពរស់្ដៅប្រចនំថៃររស់្
ប្រជ្ជជនខ្មែរ។ ដពលដវោ ដ ើរតួ្នាទីស្ខំាន់កនុង
ការកត្់ប្តា ឬកណំ្ត្់កាលររដិចេទប្ពឹត្តិការណ៍្ 
និងមានរងករ់ នូ វអត្ាន័យទស្សនវជិ្ជា ោ ង
ប្ជ្ជលដប្ៅផងខ្ រ។ កនុងផនត្់គនិំត្ខ្មែរ នថៃ ខ្ម ឆ្ន  ំ
រ ូវ ដ ើរតួ្នាទីោ ងស្ខំាន់ស្ប្មារ់គុណ្គូរនូវ
រាល់ការទស្សន៍ទយដមើលពីដពោ ដជ្ជគជតា
រាសី្ ការផសផំគុ គូំរប្ស្ករ ទស្សន៍ទយដមើលដ តុ្
ដភទខ្ លអាចនឹងដកើត្មានកនុងការដ្វើ ដំណ្ើ រ 
និងកនុ ងការប្រករកិចចការអវី មួយ ការទស្សន៍
ទយពីជំងឺពាបាលបានឬមិនបាន និងការ
កំណ្ត្់នថៃអនាររស់្មនុស្សមាន ក់ៗផងខ្ រ។ 
កនុងការរស់្ដៅប្រចនំថៃ ជតារាសី្ជីវតិ្ររស់្ដគ
ជួរដរឿងលអឬអាប្កក់  គឺអាប្ស័្យដៅនឹងទីតាងំ
ប្កុមតក យទងំ៩ គិត្ដ្ៀរមកដលើខ្ផន ី។ ខ្មែរ

មានជដំនឿដលើ ឆ្ន  ំខ្ម នថៃ អខ្ណ្ត ត្ និង ឆ្ន  ំខ្ម នថៃ 
លិច ខ្ លជ្ជដពោលអណ្ឌស់្ ឬ ដពោលអលែម 
ឬ ដពោអាប្កក់  ដ ើយដគដប្ជើស្ដរ ើស្យកខ្ត្ 
ឆ្ន  ំខ្ម នថៃ ខ្ លជ្ជដពោមងគល ជ្ជដពោលអ
ណ្ឌស់្ ឬ ដពោលអលែម ស្ប្មារ់ដរៀរចពិំ្ីស្ំ
ខាន់ៗ ស្ប្មារ់ម្ួ នដ្វើអវីៗកនុ ងជីវតិ្ និងដ ើមប ី
ប្បារពធពិ្ីដផសងៗកនុងស្ថស្នា ដ ើមបឲី្យមានសិ្រ ី
សួ្ស្តី ដជៀស្វាងការខាត្រង់ និងមានដប្ោុះថាន
ក់។ រឯី ឆ្ន  ំខ្ម នថៃ ខ្ លជ្ជ ដពោអាប្កក់ ដគមិន
ហា នដ្វើពិ្ី និងស្ដប្មចដ្វើកិចចការអវីដទ ដប្ពុះ
ដគបារមែណ៍្ខ្ាចជួរដប្ោុះថាន ក់ឬខាត្រង់ប្ទពយ
ស្មបត្តិ។ ដោយស្ថរខ្ត្ស្ថរៈស្ំខាន់ននដពល
ដវោដនុះដ ើយ ខ្ លអាចដ្វើឲ្យមកខានកនុងការ
ប្បារពធពិ្ីក៏មាន ដប្ពុះខ្ត្ដរ ើស្ដពោមិនបាន 
ឬដពលខ្ លប្ត្ូវដ្វើដនាុះ កនង្ផុត្ដៅដោយដគ
មិនអាចរកនថៃថែីមកជនួំស្  ូចដនុះ ដគប្ត្ូវរង់ច ំ
ខ្ម នថៃ ខ្ លជ្ជដពោលអដៅដពលដប្កាយ។ 

គ៨– ទស្សនវជិ្ជា ជវីតិ្ 
កនុ ងផនត្់គំនិត្ខ្មែរមានចារ់និងកាត្ពវ

កិចចខ្ លប្ត្ូវបានផារភាា រ់ោន កនុងត្ណំ្ឌក់កាល
ដផសងៗននជីវតិ្រស់្ដៅររស់្ដគ ដោយឆង្កាត្់ពី
ភពមួយដៅភពមួយ ពីវយ័មួយដៅវយ័មួយ ដគ
ឲ្យដ ែ្ ុះថា ពិ្ីឆង្ភព ពី្ីឆង្វយ័ ដ ើយពី្ី
ដនុះមាន ូចជ្ជ៖  ពិ្ីកាត្់ស្ក់ រងកក់ ឆែ រ 
អាព ៍ពិព ៍ ពិ្ីរុណ្យស្ព និងការករ់  
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ដខាែ ច។ ពិ្ីទងំដនុះឆ្ុ ុះរញ្ញច ងំពីដោលការណ៍្
សី្ល្ម៌ាកនុងការរស់្ដៅររស់្ប្រជ្ជជនខ្មែរ។ 

 
កចិចពិ្កីាត់្ស្ក់រងកក់ឆែរ ដៅដមត្តដស្ៀមរារ 

 
គ៩– ទស្សនវជិ្ជា ស្រស្តីនិយម 
        (មាតា្រិដត្យយ) 
ទស្សនៈររស់្ខ្មែរ ផទុយពីទស្សនៈររស់្

ចិន និងទស្សនៈររស់្ឥណ្ឌឌ  ខ្ លធ្ារ់បានជុះ
ឥទធិពលររស់្ម្ួនមកដលើជ្ជត្ិខ្មែរ។ កនុ ងស្ងគម
ខ្មែរបានឱ្យត្នម្មពស់្ដៅដលើស្រស្តីថា៖ ស្រស្តីមាន     
តួ្នាទីស្ំខាន់ណ្ឌស់្កនុងការកណំ្ត្់ស្ថា នភាព 
និងសុ្ភមងគលប្គួស្ថរ។ ចស់្រុរាណ្ ដោក
ចត្់ទុកថា ប្ទពយស្មបត្តិ កិត្តិយស្ ការប្ស្ឡាញ់ 
រារ់អានពីញាត្ិមិត្ត សិ្រជី័យមងគលដៅកនុ ង
ប្គួស្ថរ គឺអាប្ស័្យដៅដលើស្មត្ាភាព និងភាព
រុិនប្រស្រ់ររស់្ស្រស្តី ដមផទុះ។ កនុ ងប្គួស្ថរដគ
និយមយកដមជ្ជ្ំ  ដគរារ់ញាត្ិតាមខ្ម ស            
ប្ស្ឡាយខាងមាត យ គឺស្ងគមមាតា្ិរដត្យយ។ 
កនុងទស្សនៈននស្ងគមមាតា្ិរដត្យយ ស្រស្តី គឺជ្ជ
និមិត្តរូរននវរប្ម៌ា ជ្ជត្ិស្ថស្ន៍ ដស្រសួី្ស្តី      
សុ្ភមងគល កិត្តិយស្ ដស្ចកតីនថ្ថនូ រ ដស្ថភ័ណ្

ភាព ភាពស្រាយរកីរាយ ភាពទន់ភ្ន់ កនុ ង
ស្ងគម។ មាតា្ិរដត្យយ គឺជ្ជប្ពលឹងររស់្ជន
ជ្ជត្ិខ្មែរ ខ្ លឆ្ុ ុះរញ្ញច ងំពីទឹកចិត្ត និងផនត្់
គំនិត្ខ្មែរកនុ ងវស័ិ្យដស្ ាកិចច អរ់រ ំប្គរ់ប្គង
ប្គួស្ថរ ជដំនឿ ទដំនៀមទម្ារ់ ដ ើយមានអត្ាិភាព
រ ូត្មក ល់ស្ពវនថៃ  ូចជ្ជពិ្ីដែើងផទុះថែី ពិ្ី
ចូលមរ្់ ពិ្ីខ្ស្នដមបា ពិ្ីដពលមានគត្៌ា ពិ្ី
ខ្ចចូវ ពិ្ីស្តី ណ្តឹ ង ពិ្ីសីុ្ស្្ថ ពិ្ីអាព ៍
ពិព ៍ ជ្ជដ ើម។ 
 
សសចក្សតីសននិដ្ឋា ន 

អត្ាិភាពននជដំនឿដលើ រុកខជ្ជត្ិ ស្ត្វ ការ
ដោរពទឹក  ី ដភ្ើង មយល់ ជដំនឿដលើដលម ដជឿដលើ
ប្ពលឹង ូនតា អារុកខ អារកស ប្ពលឹងដមបា ប្ពយ
រិស្ថច ការស្បថខ្ស្ប ការដប្រើនិមិត្តរូរឧរកិចច … 
គឺជ្ជប្គឹុះកនុងទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរ។  

ពីរុពវកាលដរៀងមក ត្បតិ្ខ្មនខ្ត្មាន
ឥទធិពលគនិំត្ទស្សនវជិ្ជា ពីររដទស្ក៏ដោយ ខ្ត្
ខ្មែរពុំនិយមយកមកអនុវត្តតាមឬចម្ងតាម
ទងំ ុលខ្ រ គឺខ្មែរខ្ត្ងយកគំនិត្ទស្សនវជិ្ជា
ររដទស្ទងំដនាុះមកខ្កនចនខ្ផសផសឲំ្យដៅជ្ជ   
លកខណ្ៈជ្ជត្ិ ប្ស្រតាមទស្សនៈ និងផនត្់គនិំត្
ខ្មែរជ្ជ រារ ដពលគឺ ខ្មែរបានដ្វើ ជ្ជតូ្រនីយកមែ 
ខ្មែរនីយកមែ ខ្មែរភាវូរនីយកមែ ដ ើមបតី្ប្មូវដៅ
តាមទស្សនៈ ចណំ្ង់ចណូំ្លចិត្ត ទដំនៀមទម្ារ់ 
និងប្រនពណី្ខ្មែរជ្ជនិចច។ រឯីលកខណ្ៈររដទស្
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ណ្ឌខ្ លមិនប្ស្រ មិនសីុ្ោន នឹងទស្សនៈ 
ចណំ្ង់ចណូំ្លចិត្ត ទដំនៀមទម្ារ់ និងប្រនពណី្ 
ររស់្ខ្មែរ ប្ត្ូវខ្មែរតត្់ដចល ឬក៏ប្ត្ូវស្ថររោរ
ដោយម្ួនឯងដៅវញិ។ រ ុខ្នត រចចុរបនន ប្រជ្ជជន
ខ្មែរមុ្ះខ្ត្ងចម្ងយកគនិំត្ទស្សនវជិ្ជា ររដទស្
មកអនុវត្តទងំ ុល និងឱ្យត្នម្ររដទស្ខ្ាងំ 
រ ូត្ដពលមុ្ះរបំាត្់ទស្សនៈ ជដំនឿ និងការគិត្
ររស់្រុពវរុរស្ និងការគិត្ររស់្ម្ួនឯងដចល  
ខ្ លដនុះជ្ជរញ្ញា កងវល់កនុងស្ងគមខ្មែរស្ពវនថៃ។ 
 
ឯក្សសារពិសប្រោះ 
១-ម្ូត្ ្ីតា៖ ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរស្មយ័អងគរ   
    ការផាយររស់្រាជរណ្ឌិ ត្យស្ភាកមពុជ្ជ   
     ឆ្ន ២ំ០០៨។ 
២-ប្ត្ឹង ង្ហ៖ អរយិ្ម៌ាខ្មែរ  ភនដំពញ គ.ស្.  
     ១៩៧៤ ដបាុះពុមពដលើកទី៣។  
៣-មីខ្ស្ល ប្តាដណ្៖ ប្រពន័ធគនិំត្ខ្មែរ    
     ភាគ១។ 
៤-អ ុ ៊ុំ រ ុម៖ គនិំត្ទស្សនវជិ្ជា ខ្មែរតាមរយៈ 
    ចនួំនដលម  ភនដំពញ ២០០៩ ទពំ័រ១-៦០។ 
៥-អាងំ ជូោន៖ តួ្នាទីវត្តកនុងការអររ់ដំៅ 
    ត្រំនអ់ងគរ   ភនដំពញ  ស្ថកលវទិាល័យ 
     ភូមិនទវចិិប្ត្សិ្លបៈ ឆ្ន ១ំ៩៩៨។  
៦-ងួន ញិុល៖ ប្ពលឹងមាតា្រិដត្យយកនុង 
    ស្ងគមខ្មែរ ភនដំពញ ដបាុះពុមពដៅដរាងពុមព 
    កាខ្ស្ត្ប្រជ្ជជន១៩៩២។ 


