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ការលចួស្នា ដៃនពិនធ 
Plagiarism 

ដោយ៖ លោកស្របីណ្ឌិ ត ស្្រុំ លេវ ី
អនុប្រធានវទិ្យាស្ថា នមនុស្សស្ថស្រស្តនិងវទិ្យាស្ថស្រស្តស្ងគម 

រាជរណ្ឌិ ត្យស្ភាកមពុជា 
Email: promtevy@rac.gov.kh 

 
លរចកតីល្តើម 

និស្សតិនិងអ្នកស្រាវស្រាវភាគចស្ររើនតតងប្ត្ូវការ
ទិ្យននន័យពីឯកស្ថរតែលមានស្រាប់ចែើម្បឱី្យែឹងថា 
ការស្រាវស្រាវមុ្នៗបានច វ្ើែល់ណាច ើយមុ្ននឹង
ចាប់ច ត្ើម្ស្របមូ្លទិននន័យបថម្។ កនុងការស្រចស្រ
កិរចការគរុចកាស្លយមួ្យ ចស្រកតីចាម ោះស្រតង់ាការ
ចាាំបារ់បា្ំ ុត។ ាក់តស្តងស្រគឹោះាា នបណតុ ោះបណាត ល
នានា  តតងតស្រមូ្វឱ្យនិស្សិតច វ្ើការអ្ោះអាងា             
ស្ាំចណរភាា ប់ាមួ្យ កិរចការរបស់្ខ្លួនថា ពិតា
ាន ដែរបស់្ខ្លួនពិតស្របាកែ ច ើយពុាំបានលួររម្លង
ពីអ្នកែដទច ើយ។  ចោងតាម្វរនានុស្រកម្                    
អ្នឡាញ Cambridge បានកណំ្ត្់ថា1៖ 
ការលួចស្ថន ដៃនិពនធគឺជាការដប្រើប្បាស់្គនិំត្ឬ

អត្ារទ្យររស់្អនកៃដទ្យ យកមកដ្វើជាររស់្ខ្លួន។  
អត្ារទ្យដៅទី្យដនេះស្ំដៅៃល់ទងំអត្ារទ្យដបាេះពុមព
ផ្សាយ ទងំមិនទន់ដបាេះពុមពផ្សាយ ស្ំដៅ      
ស្រដស្រដៃ ទ្យប្មង់ដអឡិចប្ត្ូនិច ឬផ្ផ្សនកណាមួយ
ផ្ៃលបានមកពីរញ្ញា សិ្របនិមមិត្រួមទងំ  អត្ារទ្យ
ផ្ទា ល់ខ្លួនផ្សងផ្ៃរ។ 

 
1 https://dictionary.cambridge.org/dictionary/  
english/plagiarism. Retrieved on 06-04-2024 

ច តុអ្វីបានាអ្នកស្រាវស្រាវនិងនិស្សតិស្រតូវ
ចរៀស្វាងការលួរាន ដែនិពនធ? ការស្រចស្រ 
កិរចការឧតតម្សិ្កាក៏ែូរាកិរចការស្រាវស្រាវច្សង
ចទៀតតែរតតងមានកបួនរាប់ពិតស្របាកែ ។ ការ
បញ្ជា ក់ភាពចាម ោះស្រតង់ចនោះមានន័យថា និស្សតិ 
និងអ្នកស្រាវស្រាវចលើកតចម្កើងាន ដែរបស់្ខ្លួ ន 
ច ើយក៏ាការែឹងគុណែល់មាច ស់្ាន ដែចែើម្តែរ។ 

 
១- េស្មង់ល្េងៗនៃការលចួស្នា ដៃនិពនធ 

ការលួរាន ដែនិពនធមានដប្ចើនផ្ររយ៉ា ង   
ណាស់្។  ខាងចស្រកាម្ចនោះារាំណុរមួ្យរាំនួន 
តែលរារ់រញ្ចូ លថាជាការលួរាន ដែនិពនធ៖  
១. ១- ការលចួចម្លងដោយដចតនា 

ការលួររម្លងស្របចេទចនោះចកើតច ើងញឹកញាប់
ាងចគ គឺាស្កម្មភាព រម្លងយកកិរចការអ្នកែដទ
ទាំងស្រសុ្ងឬត ន្កណាមួ្យម្កច វ្ើារបស់្ផ្ទា ល់ខ្លួន 
ច ើយនិស្សតិក៏ែឹងតែរថាខ្លួនមានភាពមិ្នចាម ោះ
ស្រតង់តបបចនោះអារមាន្លប ោះពាល់ែល់អាជីព
របស់្និស្សតិនាចពលអ្នាគត។ 

 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/%20%20english/plagiarism
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/%20%20english/plagiarism
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អត្ីត្រែឋម្ន្រនតីការពារាតិអាលលឺម្ ង់ច ម្ ោះ   
Karl-Theodor Freiherr zu Guttenberg បានរញ្ច រ់
ការសិ្កាថាន ក់រណ្ឌិ ត្ចៅឆ្ន ២ំ០០៧។  តខ្កុម្ភៈ ឆ្ន ាំ 
២០១១ ដគបានរកដ ើញថា គាត់បានលួរាន ដែ
និពនធរបស់្ចគរាំនួន១២១៨ករណីម្ក ពី១៣៥ 
ស្របេពច្សងៗគាន  ស្រតូវា៣៧១ទាំព័រដន៣៩៣ទាំព័រ
(៩៤ ,៤%) និង១០  ៤២១បនាា ត់ (៦៣ ,៨%)ដន
និចកេបបទររស់្គាត្់ស្រុប2។ ចស្រៅពីការែក ូត
ស្ញ្ជា បស្រតថាន ក់បណឌិ ត តខ្មី្នាកនុងឆ្ន ាំែតែល មុ្ខ្
តាំតណងក៏ស្រតូវបានបញ្ច ប់តែរ 3។ 
១. ២- ការលចួចម្លង្ីអ ីៃធឺណិត 

តាមរយៈ  search engine ៃូចជា  google, 
Microsoft edge, Chrom នាដពលរចចុរបននដនេះអនក
ប្ស្ថវប្ជាវនិងនិស្សតិ្អាចទញយកទិ្យននន័យោ ង
ស្ាំបូរតបប។ ការដប្រើប្បាស់្ទិ្យននន័យទងំដនាេះ ដរើ
មិនមានរញ្ញា ក់ប្រភពនិងកាលររដិចេទ្យដនការៃក
ប្ស្ង់ដទ្យ ចាត្់ទុ្យកថាជាការលួចាន ដែនិពនធ។  

      ឧទ រណ៍ : អត្ារទ្យមានចំណ្ងដជើងថា 
SMEs in Asia and the Pacific ផ្ៃលមានកនុងអីុន្ឺណិ្ត្ 
ពំុមានភាា រ់ដ ម្ េះអនកនិពនធអវីទងំអស់្។ ៃូដចនេះ
ដៃើមបរីង្ហា ញប្រភពប្ត្ូវដប្រើដគហទ្យំព័រនិងកាល
ររដិចេទ្យដនការៃកប្ស្ង់ភាា រ់ជាមួយផ្សងែូរចនោះ : 
https://www.unescap.org/sites/ default/files/7 - 
SMEs in Asia and the Pacific.pdf. Retrieved on 06-
04-2024។ 

 

 
2 GuttenPlag Wiki/English | GuttenPlag Wiki | Fandom. 
Retrieved on 06-04-2024 

១. ៣- ឃ្លល ប្បដោគអ្ាកៃដៃ 
ការយកឃ្លល ប្រដយគររស់្អនកៃដទ្យមកដប្រើ 

ដោយប្គាន់ផ្ត្រតូរ២ដៅ៣ពាកយឬរតូរលោំរ់ដនឃ្លល
ប្រដយគដនាេះ ចាត្់ទុ្យកថាជាការលួចាន ដែនិពនធ។ 
ស្រតង់រាំណុរចនោះ ដរើសិ្នជាអនកប្ស្ថវប្ជាវឬនិស្សតិ្
ោក់រង្ហា ញប្ត្ឹមប្រភព ដនាេះមិនប្គរ់ប្គាន់ដទ្យ 
ស្របសិ្នចបើមាច ស់្ឃ្លល ស្របចោគបានអានអ្តាបទចយើង 
ចនាោះចគនឹងែឹងថាាឃ្លល ស្របចោគរបស់្ចគ ា
ពិចស្ស្ឃ្លល ស្របចោគាស្រទឹស្តី កនុងអ្តាបទចម្ចរៀន
របស់្ស្រគូ អ្តាបទចគាលនចោបាយាតិឬអ្នតរាតិ 
ឬ លិខិ្តបទដ្ឋឋ នគតិយុតតណាមួ្យ។ 
     ឧទហរណ៍្ : និស្សតិ ក ស្រដស្រដៅកនុងអត្ារទ្យ
ប្ស្ថវប្ជាវមួយថា : ស្ហប្គាស្ទងំឡាយដៅកនុង
ដស្ៃឋកិចចដប្ៅប្រព័នធ គួររួស្រាន់ដរៀរចំចុេះរញ្ាី
ដៃើមបផី្ប្រកាល យជាស្ហប្គាស្កនុងប្រព័នធ។ ដនេះជា
លួចស្ថន ដៃនិពនធ។ អវី ផ្ៃលប្ត្ឹមប្ត្ូ វដនាេះគួរ          
ស្រដស្រថា៖ 

រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាអាណ្ណត្ិទី្យ៧ដនេះបាន  
ជប្មុញឱ្យស្ហប្គាស្ទងំឡាយដៅកនុងដស្ៃឋកិចច
ដប្ៅប្រព័នធ គួររួស្រាន់ដរៀរចំចុេះរញ្ាី ដៃើមបផី្ប្រ
កាល យជាស្ហប្គាស្កនុ ងប្រព័នធ ៃូចបានរញ្ញា ក់
កនុងយុទ្យធស្ថស្រស្តជាត្ិស្តីពីការអភិវឌ្ឍដស្ៃឋកិចចដប្ៅ
ប្រព័នធ ឆ្ន ២ំ០២៣-២០២៨។ 
១. ៤- ការលចួស្នា ដៃរមួ្ 

កនុ ងកំលុងដពលដនការសិ្កា និស្សតិអាច
ទ្យទួ្យលបានការងារប្ស្ថវប្ជាវជាប្កុម។ អត្ារទ្យ 
ប្ស្ថវប្ជាវដនេះគឺជាកមមសិ្ទ្យធរួមររស់្ស្មាជិកប្កុម 

3 https://en.wikipedia.org/wiki/Guttenberg_      
plagiarism_ scandal. Retrieved on 06-04-2024 

https://www.unescap.org/sites/%20default/
https://guttenplag.fandom.com/de/wiki/GuttenPlag_Wiki/English
https://en.wikipedia.org/wiki/Guttenberg_%20%20%20%20%20%20plagiarism_
https://en.wikipedia.org/wiki/Guttenberg_%20%20%20%20%20%20plagiarism_
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ដរើមានស្មាជិកមួយ យកអត្ារទ្យដនាេះដៅដប្រើដ្វើ  
ជាកមមសិ្ទ្យធផ្ទា ល់ខ្លួ នដោយមិនរង្ហា ញដ ម្ េះ    
ស្មាជិកដផ្សសងដទ្យៀត្ ចាត្់ទុ្យកថាជាការលួចាន ដែ
រួម្។ ឧទ រណ៍៖  អ្តាបទស្រាវស្រាវមានរាំណង
ចជើងថាគដប្មាងស្តីពីការផ្កលមអរណាា ល័យនិង
បាំពាក់ចស្ៀវចៅអ្ាំណានកុមារចៅាលាបឋម្ 
សិ្ការស្មីាម្គគីដៅស្រសុ្កបចស្ែឋ ចខ្តតកាំពង់ស្ពឺ ា
ាន ដែស្រាវស្រាវរបស់្ ៖ 

១) លី្ង សី្ហា              ២) រទិធ លកសម  ី 
៣) តណម្ សុ្េកតិ              ៤) ាន រ័នានីរត័ន 

និង  ៥) ចាម្ វណាា រ ក់ដ្ឋលី ។  
ឧបមាថា នរណាមាន ក់កនុងរាំចណាម្អ្នកទាំង៥ 

យកខ្លឹម្ារដនកិរចការស្រាវស្រាវចៅចស្របើកនុងកិរចការ
ស្រាវស្រាវណាមួ្យចទៀត ស្រតូវដ្ឋក់ច ម្ ោះអ្នកនិពនធ
ឱ្យបានស្រគប់គាន  មិ្នតម្នតតមាន ក់ឯងចទ។ 
១. ៥- ការលចួចមលងលោយរវយ័ស្រវតតិ 

មុននឹង្នៃល់ៃំណាក់កាលស្រដស្រ    
កិចចការគរុចកាស្លយ និស្សតិភាគដប្ចើនអាចធាល រ់
បានស្រដស្រកិចចការអវីមួយផ្ទា ល់ខ្លួន។ ដៅដពល
ស្រដស្រ ស្ថរណាឬនិដកេររទ្យ ក៏យកកិចចការដនាេះ 
អាចជាផ្ផ្សនកខ្លេះមកដប្រើដហើយពំុបានរញ្ញា ក់ប្រភព
ដទ្យដប្ពាេះអាងថាជាកមមសិ្ទ្យធររស់្ខ្លួន ចាត្់ទុ្យកថា
ជាការលួចចមលងដោយស្វ័យប្រវត្តិ។ 
      ឧទ រណ៍ : ឆ្ន ២ំ០០៨ ដ ម្ េះ ក បានស្រចស្រ
ចស្ៀវចៅមួ្យមានរាំណងចជើងថាការដរៀរចំ
គដប្មាងប្ស្ថវប្ជាវដោយខ្លួ នឯង លុោះែល់ឆ្ន ាំ
២០១៩អ្នកនិពនធែតែលស្រចស្រអ្តាបទថមីមួ្យ
ចទៀត មានរាំណងចជើងថាវ ិ្ ីស្ថស្រស្តប្ស្ថវប្ជាវ។   

ចបើសិ្នាមានការចស្របើស្របាស់្ខ្លឹម្ារ ឬ ទិននន័យកនុង
រូបភាពណាក៏ចដ្ឋយចរញពីចស្ៀវចៅតែលបាន 
្សពវ្ាយច ើយ ស្រតូវបញ្ជា ក់ស្របេពកនុ ងកាំណត់
ស្មាគ ល់ ត ន្ កខាងច ស្រកាម្ដនទាំ ព័ រ និង /ឬកនុ ង 
គនានិចទាស្។ 
 ១. ៦- ោក់ល ម្ ោះអនកៃិ្ៃធមិៃប្គប់ប្ាន់ 

 ករណីខ្លោះឯការតែលយកម្កចស្របើមានអ្នក
និពនធចលើស្ពី១នាក់។ ចដ្ឋយខ្វោះខាតចពលចវលា
ឬមិ្នបានយករិតត ទុកដ្ឋក់  អ្នកស្រាវស្រាវឬ
និស្សតិបានកត់ស្រតាតតច ម្ ោះអ្នកនិពនធទី១ ច ើយ
អ្នកច្សងចទៀតមិ្នបានកត់ស្រតា។ 

ឧទ រណ៍ : ចស្ៀវចៅតែលមានរាំណងចជើង
ថា អាទិ្យដទ្យពប្កុងអងគរ ាាន ដែនិពនធរបស់្  ថាច់  
វ៉ាន់ផ្ទត្ និង ផ្កវ សូ្ភុន ចបាោះពុម្ពចដ្ឋយដរាងពុមព  
រាស្រស្រស្ចចៈ ចៅស្រកុងេនាំចពញនាឆ្ន ាំ១៩៧៣។ ចៅកនុង
កាំណត់រាំណាាំត ន្កខាងចស្រកាម្ដនទាំព័រនិងគនា
និចទាស្ ចាាំបារ់ណាស់្ស្រតូវស្រចស្រច ម្ ោះអ្នក
និពនធ២នាក់ មិ្នអារបាំចេលរមួ្យណាបានច ើយ
កនុងទស្រម្ង់តបបចនោះ៖ 
ថាច់ វ៉ាន់ផ្ទត្ និង ផ្កវ សូ្ភុន៖ អាទិ្យដទ្យពប្កុង

អងគរ  ភនដំពញ ដរាងពុមព រាស្រស្រស្ចចៈ ឆ្ន ១ំ៩៧៣។  
១. ៧- ល ម្ ោះៃិ្ៃធមិៃចាសល់ាស ់

អ្តាបទប្ស្ថវប្ជាវមួយចំនួន្ំមានការៃក
ប្ស្ង់ឃ្លល ប្រដយគ ដហើយមានោក់ដ ម្ េះមាច ស់្
អត្ារទ្យដៃើម។ ដ ម្ េះមាច ស់្អត្ារទ្យដៃើម ចំណ្ង
ដជើង អត្ារទ្យ ទី្យកផ្នលងនិងកាលររដិចេទ្យដនការដបាេះ
ពុមពផ្សាយអត្ារទ្យដនាេះ អាចមានដៅកនុងអត្ារទ្យឬ
ដៅកនុងកណំ្ត្់ចណំាផំ្ផ្សនកខាងដប្កាមដនទ្យព័ំរ។  ចបើ
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អ្នកស្រាវស្រាវនិងនិស្សតិរង់ែកស្រស្ង់ឃ្លល ស្របចោគ
ែតែលចនាោះ ស្រតូវដ្ឋក់ច ម្ ោះមាច ស់្អត្ារទ្យដៃើម មិន
តម្នច ម្ ោះអ្នកនិពនធអ្តាបទតែលកាំពុងអានចទ។ 
ចបើ ពុាំមានលទធភាពរកច ើញអ្តាបទទី១ចទ គួរ
បតនាម្ពាកយថា ចៅកនុ ង អ្តាបទទី២ តែលកាំពុង
អាន។  

ឧទ រណ៍៖ កនុងអ្តាបទមានរាំណងចជើងថា 
គនិំត្ផ្សតួចដផ្សតើមផ្សលូ វនិងផ្ខ្សប្កវត្់ និងការអភិវឌ្ឍន៍
ដស្ៃឋកិចចដៅកមពុជា ចរញ្ាយពីតខ្ឧស្ភា ឆ្ន ាំ 
២០១៩ ច ម្ ោះ ក បានចលើកច ើងថាដគាលការណ៍្ 
គនលឹ េះស្ប្មារ់គំនិត្ផ្សតួ ចដផ្សតើមផ្សលូ វនិងផ្ខ្ស ប្កវត្់ 
ចនួំន៥គឺ៖ ១) ជាវថិីដៃើមបសី្នតិភាព ២) ជាវថិីដៃើមប ី
ភាពរចីដប្មើន ៣) ជាវថិីស្ប្មារ់ការដរើកចហំរ ៤) 
ជាវថិីស្ប្មារ់នវនុវត្តន៍ និង៥) ជាវថិីផ្សាភាា រ់
អរយិ្ម៌។ ជាក់ផ្ស្តងចំណុ្ចដនេះ មិនផ្មនជា
គនិំត្ររស់្អនកនិពនធផ្ទា ល់ដទ្យ ផ្ត្បានប្ស្ង់ពី       Xi 
Jinping: Speech at the Opening Ceremony of the 
Belt and Road Forum for Internatio-nal 
Cooperation, 14 May 2017។ កនុងន័យដនេះ ដរើសិ្ន
មានការយកគនិំត្ៃផ្ៃលដនេះដៅដប្រើរនត ប្ត្ូវោក់
ដ ម្ េះមាច ស់្ដៃើមគឺ  Xi Jinping ដហើយមិនផ្មន 
ច ម្ ោះ ក ដទ្យ កនុងទ្យប្មង់ផ្ររដនេះ៖ 

Xi Jinping: Speech at the Opening Ceremony 
of the Belt and Road Forum for International 
Cooperation, 14 May 2017 

ផ្ត្ដរើមិនមានលទ្យធភាពទ្យទួ្យលបានអត្ារទ្យ
ដៃើមខាងដលើដនេះដទ្យ ប្ត្ូវស្រដស្រថា៖ 

Xi Jinping: Speech at the Opening Ceremony 
of the Belt and Road Forum for International 
Cooperation, 14 May 2017 ដៅកនុង៖ ក៖ គនិំត្ផ្សតួច
ដផ្សតើមផ្សលូ វនិងផ្ខ្សប្កវត្់ និងការអភិវឌ្ឍន៍ដស្ៃឋកិចច
ដៅកមពុជា ភនដំពញ ឆ្ន ២ំ០១៩។ 

១. ៨- មិៃោក់ល ម្ ោះម្ចា រល់ ើមអតថរេរក 
         ប្ស្រ 

      អ្តា បទ មួ្យរាំ នួនាាន ដែបកត ស្រប  
ចបើ និស្សិតនិងអ្នកស្រាវស្រាវមិ្នបានស្រចស្រ 
ច ម្ ោះអ្នកនិពនធចទ តតស្រចស្រច ម្ ោះអ្នកបកតស្រប 
ចនាោះាការលួរាន ដែនិពនធ។ 

ឧទ រណ៍ : ចស្ៀវចៅមានរាំណងចជើងថា
ហ ុន ផ្ស្ន រុរស្ខាល ងំររស់្កមពុជា ាាន ដែបក
តស្របចដ្ឋយចលាកផ្ក ដស្ឿងនិងជួន ដនឿន ច ើយ
មាច ស់្អ្តាបទចែើម្គឺ Harh C. Mehta & Julie B. Mehta 
ត ែលមានរាំណង ច ជើ ង ច ែើ ម្ថា  Hun Sen. 
Strongman of Cambodia។ កាលណាស្រចស្រប្ត្ឹម
ផ្ត្៖ 
      ផ្ក ដស្ឿង និង ជួន ដនឿន : ហ ុន ផ្ស្ន រុរស្
ខាល ងំររស់្កមពុជា ដរាងពុមពបាយ័ន ប្កុងតាដមម  ឆ្ន ំ
២០០០  
     ាការលួរាន ដែនិពនធ ចបើស្រចស្រែូរចនោះ៖ 
-Harh C. Mehta & Julie B. Mehta : ហ ុន ផ្ស្ន រុរស្
ខាល ងំររស់្កមពុជា រកផ្ប្រពីភាស្ថអង់ដគលស្ ដោយ 
ផ្ក ដស្ឿង និងជួន ដនឿន ប្កុងតាដមម  ដរាងពុមព 
បាយ័ន ឆ្ន ២ំ០០០ (ចំណ្ងដជើងដៃើម : Hun Sen. 
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Strongman of Cambodia. Graham Brash, 

Singapore,1999.) ាការស្រតឹម្ស្រតូវ។ 
១. ៩- មិៃបាៃរញ្ជា ក់ល ម្ ោះអនកជួយ 

 កនុងការស្រចស្រកិរចការគរុចកាស្លយមួ្យ 
និស្សិតមានស្រគូតណនាាំនិងអារមានអ្នកជួយ 
ពិនិតយអ្កេរវរុិទធ។ ទាំងស្រគូតណនាាំ ទាំងអ្នកជួយ
ពិនិតយអ្កេរវរុិទធ និស្សតិតតងរ ាំលឹកច ម្ ោះចៅកនុង
ចស្រកតីតថលងអ្ាំណរគុណ។ ក៏ប ុ តនតចៅកនុងគចស្រមាង
ស្រាវស្រាវ្ាំៗ ែូរាការស្រចស្រនិចកេបបទថាន ក់
បណឌិ តាចែើម្ ចបកេជនបណឌិ តអារទទួលបាន
គាំនិតចោបល់ពីមិ្តតេកតិ  បុគគលិកបណាា ល័យ 
អ្នកបចរចកចទស្ម្នាី រពិចា្ន៍  ាន្រាត ចារយ  
អាាា ្រមូ្លដ្ឋឋ ន និងអ្នកច្សងចទៀត ដហើយនិង
ខ្លឹម្ារដនមត្ិដយរល់ដនាេះបានកាល យជាខ្លឹមស្ថរ
ដនកិចចការប្ស្ថវប្ជាវៃូដចនេះ ដ ម្ េះររស់្អនកទងំ
ដនាេះគួររញ្ញា ក់កនុងនិដកេររទ្យផ្សង។  
 
២- វិធីសាស្ររតលចៀរវាងការលចួសាន ន  
     ៃិ្ៃធ 

ការស្រាវស្រាវឯការតែលមានស្រាប់ចែើម្បឱី្យ
យល់ែឹងពីខ្លឹ ម្ារដនការស្រាវស្រាវពីមុ្នៗ 
ការែកស្រស្ង់គាំនិត…ាត ន្កមួ្យែ៏ស្ាំខាន់ដនការ
សិ្កាស្រាវស្រាវ។ ែូរបានបងាា ញខាងចលើ  អ្នក 
ស្រាវស្រាវ  ឬនិស្សិត  ងាយកាល យ  ចៅអ្នកលួរ         
ាន ដែនិពនធ។ ខាងចស្រកាម្ចនោះ ាវ ិ្ ីាន្រស្ត មួ្យ
រាំនួន ចែើម្បចីរៀស្វាងការលួរាន ដែនិពនធ៖ 

 
 

២. ១- ក ុំចមលង     
ការរម្លងឃ្លល ស្របចោគឬកថាខ្ណឌ ណាមួ្យម្

កដ្ឋក់កនុងអ្តាបទរបស់្ចយើងាការមិ្នលអច ើយ 
ដទេះអត្ារទ្យដៃើមដនាេះជាររស់្ដយើងផ្ទា ល់ក៏        
ដោយ។  និស្សតិ្និងអនកប្ស្ថវប្ជាវអាចៃកប្ស្ង់
ឃ្លល លបេះខ្លីបាន ដហើយោក់កនុ ងអពភនតរស្ញ្ញា   
ចដ្ឋយមានបញ្ជា ក់ស្របេពឱ្យបានរាស់្លាស់្។ 
ស្ស្រម្ង់ឃ្លល ស្របចោគចដ្ឋយមានការបងាា ញតបបចនោះ 
មិ្នតម្នបានចស្រកតីថាាការលួរាន ដែនិពនធ 
ចដ្ឋយឥតលាក់ចលៀម្ចនាោះចទ តតាចរឿងចកើត
មានា្ម្មតាកនុងការសិ្កាស្រាវស្រាវ។ 
២. ២- ដប្បើពាកយផ្ទា លខ់្លួន 
      ការដប្រើពាកយផ្ទា ល់ខ្លួនគឺាការស្របចស្ើរ ណាស់្ 
ចែើម្បដីចៀស្វងការដប្រើររស់្អនកៃដទ្យ។ បានន័យថា 
និស្សតិ្និងអនកប្ស្ថវប្ជាវគួរដចៀស្វងការស្រចស្រ
តាមឬចមលងពីដគឱ្យបានដប្ចើនតាមផ្ៃលអាចដ្វើ
ដៅបាន។ ការស្រចស្រតាម្ឬរម្លងចដ្ឋយ បតនាម្ 
ពាកយែូរា របស់្ ចៅកនុង  ាការអ្នុចស្រគាោះ ចៅកនុង
អ្តាបទស្រាវស្រាវកនុ ងកប្មិត្ត្ិចតួ្ចរ៉ាុ ដណាណ េះ 
ចដ្ឋយមានបញ្ជា ក់ស្របេពកនុងកាំណត់រាំណាាំត ន្ក
ខាងចស្រកាម្ដនទាំព័រឬ/និងដៅកនុងគនានិដទ្យាស្ ក៏រ៉ាុផ្នត
វ ិ្ ីស្ថស្រស្តផ្ៃលលអរផុំ្សត្ៃូចបានរញ្ញា ក់ខាងដលើអី
ចឹងគឺ ដប្រើពាកយផ្ទា ល់ខ្លួន។ 
២. ៣- ចមលងល ើមបឱី្យចារល់រចកតី 
កនុងករណី្ខ្លេះ ដរើដប្រើពាកយផ្ទា ល់ខ្លួន ហាក់ៃូច

ជាមិនអស់្ដស្ចកតី និងស្ដប្មចចិត្តដ្វើការៃកប្ស្ង់
ឃ្លល ប្រដយគ។ ការៃកប្ស្ង់ដនេះ មិនផ្មនប្ស្ង់
ររស់្ដគ យកមកោក់កនុងអត្ារទ្យដយើងទល់ផ្ត្រក
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ពាកយផ្ទា ល់ខ្លួ ន មិនដ ើញដនាេះដទ្យ ពាកយឬឃ្លល
ប្រដយគមិនចាបំាច់ខ្លេះ មិនគួរយកមកស្រដស្រ
ដឡើងវញិដោយោក់កនុ ងអពភនតរស្ញ្ញា ដទ្យ ផ្ត្ការ
ពិភាកាអពីំគនិំត្ឬទ្យស្សនៈដនាេះ គឺជាការប្រដស្ើរ
រំផុ្សត្ ដហើយមានការរញ្ញា ក់ប្រភពកនុ ងកាំណត់
រាំណាាំត ន្កខាងចស្រកាម្ដនទាំព័រឬ/និងដៅកនុ ង             
គនានិដទ្យាស្។ 
  ២. ៤- ក ុំលស្រើល ើងវិញៃូវអ្តថបៃផ្ទា លខ់្លួៃ 

អ្នកស្រាវស្រាវនិងនិស្សតិមិ្នស្រតូវចស្របើច ើង  
វញិនូវអ្តាបទតែលខ្លួនបាន ្សពវ្ាយម្តងរួរ 
ច ើយចដ្ឋយពុាំមានបញ្ជា ក់ស្របេពចនាោះចទ កនុង ចនាោះ 
រប់បញ្ចូ លទាំងរូបភាព តារង្ងតែរ។ ចបើ
សិ្នាបានយកម្កចស្របើ ចនាោះមានច ម្ ោះថា លួរ
ាន ដែនិពនធខ្លួនឯង។  

 
 

 
 

២. ៥-  សុុំការអ្នុញ្ញា តិ 
ការចស្របើ ស្របាស់្តារង រូបភាព ឬ  ទិនន ន័យ 

ស្របចេទណាក៏ចដ្ឋយតែលមិ្នទន់បាន ្ សពវ្ាយ 
ពីមុ្នម្ក ឬមួ្យទិននន័យ ចនាោះ បានចរៀបរាំចដ្ឋយ
អ្ន កណាមាន ក់ ត ែល មិ្ ន ត ម្ ន  ស្ និពនធ  
ស្រតូវតតសុ្ាំការអ្នុញ្ជា តិសិ្ន។ 

 
លរចកតីរៃនិោា ៃ 

ការលួរាន ដែនិពនធាអ្ាំចពើមិ្នចាម ោះស្រតង់និង
អ្យុតតិ្ម៌្។ កាលណាាន ដែនិពនធមួ្យស្រតូវបានចគ
លួរ មាច ស់្ាន ដែចនាោះាជនរងចស្រគាោះ រអី្នកលួរ
ាន ដែរបស់្ចគាអ្នកាងភាពអ្យុតតិ ្ម៌្។  
ស្របការចនោះច វ្ើឱ្យអ្នកលួរចគតលងរង់ចរៀនសិ្កា
ស្រាវស្រាវអ្វីទ ាំងអ្ស់្។ ការលួរាន ដែនិពនធគឺា
ការបញ្ឈប់នូវការរ ីករចស្រម្ើនដនរាំចណោះែឹង
និងគាំនិត។ 
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